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I Hillerød, hvor Trygve bor i rækkehuset med sin mor og far, der har de hjemme.
Og Trygve synes, det er strengt, de voksne skal bestemme!

Om morg'nen får han havregrød med mælk, og mælken den er sød, men sukker kan han 
glemme.
Og Trygve synes, det er strengt, de voksne skal bestemme!

I vuggestuen er der rart, men Trygve han vil - det er klart - da hel're være hjemme.
Og Trygve synes, det er strengt, de voksne skal bestemme!

Når Trygve hjælper far i haven, havner jord og sand i maven, han har gartner-nemme. 
Men Trygve synes, det er strengt, de voksne skal bestemme!

Og Trygve han kan protestere, græde, blive sur med mere, så man kan fornemme,
at Trygve synes, det er strengt, de voksne skal bestemme!

Men for hver dag vil Trygve vokse, og med tiden vil han nok se, at han nyder fremme.
Så Trygve si'r: Når jeg bli'r større, så skal jeg bestemme!
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Trygves bestemme-sang
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